A
S @

Mzl Semaine du 05.01.2026 au 11.01.2026

Le Castel

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 Samedi 10 Dimanche 11

07:45-08:45 07:45-08:45 07:45-08:45 07:45-08:45 07:45-08:45 10:00-11:15
Avec vous au Avec vous au Avec vous au Avec vous au Avec vous au Apéro du
petit-déjeuner petit-déjeuner petit-déjeuner petit-déjeuner petit-déjeuner dimanche matin

09:30-11:15 10:15-11:15 selle elaiEidon

Avec Jean-Pierre

Entretien Chant
individuel Salle d'animation
Avec Timea Avec Zoé, Jean-

11:15-12:45
Groupe diner
fondue
Salle d'animation
Avec Grégoire, Jean-
Pierre, Nadia

- -

14:15-16:00 14:30-16:00 14:00-16:30 14:15-16:00 14:15-16:00 14:00-15:30
Jeux de société Fétes des Rois Achats Quiz musical Groupe de Café, cake et
Salle d'animation avec les enfants accompagnés Salle d'animation paroles blablabla
Avec Grégoire, Cafétéria Avec Grégoire, Nadia| Avec Nadia, Jean- Salle d'animation Salle d'animation
Timea, Zoé Avec Grégoire, Zoé, Pierre Avec Grégoire Avec Jean-Pierre
Jean-Pierre 14:15-16:00 15:30-16:45
Entretien Distribution des
individuel plannings et
Avec Grégoire menus de la
semaine




